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Weitere Informationen zum Projekt bei der
Ortsgruppe in ihrer Ndhe oder unter:

DSG - DLRG/NIVEA Kindergartentag
Im Niedernfeld 2

31542 Bad Nenndorf

Telefon: 05723 - 955 734

E-Mail kindergartentag@dsg.dirg.de
www.dIrg.de/nivea

Bewerbungen sind bei den Ortsgruppen jederzeit
und bei der DSG vom 01.11. - 28.02. méglich.

WIR MACHEN WASSERFEST

KINDERGARTENTAG

FUr mehr Sicherheit im Wasser und in der Sonne



ZUSAMMEN MIT SEEHUND NOBBI
BESUCHEN WIR DEUTSCHLANDS
KINDERGARTEN

Sie sind waschechte Piraten und gro3e Entdecker -
wenn draufen die Sonne scheint, sind Kinder kaum
zu bremsen und spielen gern stundenlang am Wasser.
Damit die Kleinen wissen, wie sie sich wdhrenddessen
richtig verhalten, sollten sie die wichtigsten Bade- und
Sonnenschutzregeln kennen.

Gemeinsam mit unserem Partner NIVEA haben wir

- die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) -
daher vor vielen Jahren den DLRG/NIVEA Kindergarten-
tag ins Leben gerufen: Im Rahmen kostenloser Veran-
staltungen besuchen speziell geschulte Wasser- und
Sonnenexperten der DLRG zusammen mit unserem
Maskottchen Nobbi Kindergdrten in ganz Deutschland.
Dort erkunden sie mit den Kleinen spielerisch, was fir
ihre Sicherheit im und am Wasser, sowie in der Sonne
wichtig ist.

Inhalte und Medien des Projekts wurden von Erziehern
und Sportlehrern festgelegt und stetig weiterentwi-
ckelt. Das Programm ist auf den grof3en Bewegungs-
drang und die altersbedingt kurze Aufmerksamkeits-
spanne von Kindergartenkindern zugeschnitten. Aktive
und ruhige Programmteile wechseln sich ab und das
Spielen steht an erster Stelle.

Senkung der
Ertrinkungszahlen bei
Kindern im Vorschulalter

Forderung der lebenslangen
Erhaltung gesunder Haut
durch Sonnenschutz

. BEGRUSSUNG
Rettungsschwimmer der DLRG stellen Nobbi
und sich vor. Sie erkldren den Kindern, worum

es bei ihrem Besuch im Kindergarten geht. Ge-

meinsam wird zum Lied ,Wir machen wasser-
fest” getanzt.

2. EIN TAG ALS RETTUNGSSCHWIMMER
In einer Bewegungsgeschichte erleben die
Kinder den Tag eines Rettungsschwimmers und
werden dabei selbst zu kleinen Lebensrettern.

3. PUZZLEN, SPIELEN UND LERNEN
Mit einem Riesenmemory und -Baderegelpuzz-
le lernen die Kinder spielerisch die Bade- und
Sonnenschutzregeln mit allen Sinnen.

4. RETTUNGSBOJE, -BALL UND CO.
Auf einem groen Schwungtuch, das die Be-
wegungen des Meeres darstellt, retten sich die
Kinder gegenseitig mit echten Rettungsgerdten
der DLRG.

5. PUPPENTHEATER
Beim Puppentheater beweisen die Kinder, was
sie alles schon Uber die Bade- und Sonnen-
schutzregeln gelernt haben. Durch ,,STOPP“-Ru-
fe bewahren sie Nobbi vor Gefahren im Wasser
und in der Sonne.

6. VERABSCHIEDUNG
Zum Ende des Besuchs kdnnen Erinnerungsfo-
tos gemacht werden. Auperdem bekommt je-
des Kind, das teilgenommen hat, eine Urkunde
und ein Baderegel-Malbuch.

DAS PROGRAMM

Der DLRG/NIVEA Kindergartentag dauert etwa zwei
Stunden und richtet sich an Kinder im Vorschulalter.

Es besteht aus mehreren Phasen, die sowohl fur Span-
nung und Bewegung als auch fiir Ruhepausen sorgen.




